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Jung, Freud, los Nazis y el Ocultismo.

Por Manuel Aceves, psicologo.
(Articulo publicado originalmente en México, en el periddico Excelsior, en marzo de 1989)

Primera Parte:
La relacion con Sigmund Freud y el Ocultismo.

Las cartas que Gustav Jung escribio a Sigmund Freud, dadas por perdidas durante mas
de 30 afios, aparecieron finalmente en Londres en 1954, en la casa de Ernst Freud. Las
de Freud obraban en poder de Jung, que las cedio al instituto de Zurich, Suiza, que lleva
su nombre. Se dice que Jung autoriz6 diversas fechas para su publicacién post mortem:
100 afios, 50, 30, 20. En definitiva, fue un consejo familiar el que decidi6 que el manus-
crito se preparara y se guardara hasta su eventual publicacion, en 1980. Pero gracias a
las simpatias que se tuvieron los hijos de ambos personajes, los arquitectos Franz Jung y
Ernst Freud, la correspondencia de los dos grandes creadores de la psicologia moderna
se dio a conocer antes, en 1973.

“El sefior Jung, que vino aqui, a St. John’s Wood Terrace, me agradé muchisimo —escri-
bio E. Freud en 1970, poco antes de morir—, y no s6lo intercambiamos la corresponden-
cia de nuestros padres sino que, en la forma mas amistosa, hicimos planes para su pronta
publicacion”.

La correspondencia Freud-Jung —de la que dispone una versién en espafiol— es fasci-
nante, y su lectura puede emprenderse como si se tratara de una novela epistolar y desde
diferentes angulos: como historia tragica de una amistad, como un caso de verdadera
atraccion de los opuestos, como una relacion altamente fructifera, como una transferen-
cia psiquica, etc.

Y hoy nos parece increible que, después de su primera entrevista en 1907, Sigmund
Freud le escriba a Gustav Jung y le confiese que “su personalidad lo habia colmado de
confianza en el futuro” y que “no deseaba otro continuador de su trabajo (sino él)” y, sin
embargo, dos afios mas tarde lo desacredite como “ocultista”. No menos sorprendente en
la actitud de Jung cuando le contesta a Freud garantizandole “mi incondicional entrega a
la defensa y propagacion de sus ideas, e incluso mi no menos incondicional veneracion
de su personalidad” y, no obstante, rechace luego la psicosexualidad en su conjunto.
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¢Qué fue lo que ocurrid entonces, durante la segunda entrevista que en 1909 sostuvieron
Jung y Freud en Viena, que dio al traste con su amistad y su colaboracion cientifica? El
secreto de las sombrias, inhumanas relaciones entre junguianos, freudianos et alia tal
vez se nos revele simultaneamente si evocamos este suceso, tan poco conocido en la his-
toria de la psicologia. La herencia de este infausto encuentro es nada menos que la falta
de eros entre psicoanalistas —se ha permitido denunciar el venezolano Rafael L6opez-Pe-
draza, analista formado en el Instituto C.G. Jung de Zurich. “Porque si no hay eros en la
relacion entre psicologos, ;como puede esperarse que surja en la relacion analista-pa-
ciente?” (Hermes and his children) (Nota de editorial: publicado en espafiol por Edito-
rial Fata Morgana, “Hermes y sus hijos”, Rafael Lopez-Pedraza, 2006).

Basados en las memorias de Jung (Recuerdos, suefios, pensamientos), la corresponden-
cia con Freud y la biografia escrita por Ernest Jones, podemos suponer que esto fue lo
que sucedid, posiblemente, la velada del 24 de marzo, en el estudio de Freud:

— Jung, usted es mi sucesor, mi principe heredero. Prométame de nuevo que no abando-
nara la teoria sexual; es lo mas importante de todo. Tenemos que hacer de ella un dog-
ma, un bastion inexpugnable...

— ¢Contra qué, sefior profesor?

— Contra la cenagosa marea del ocultismo.

— ¢Qué es para usted entonces la precognicion y la parapsicologia, a la que dediqué mi
tesis doctoral?

— Pamplinas, Jung, puras pamplinas.

Aqui son6 un crujido en la biblioteca, tan fuerte que ambos creyeron que los libros se les
calan encima. Jung consider6 que aquello habia sido una exteriorizacion de los llamados
fenomenos cataliticos, pero a Freud le parecieron mas pamplinas.

— Se equivoca usted, sefior profesor —repuso Jung—; y para probarselo, le prevengo
desde ahora que volvera a producirse el mismo estruendo.

El crujido sono por segunda vez en el estudio de Freud.
Este extrafio y ominoso episodio es prueba palmaria de que entre Freud y Jung no habia
una verdadera relacion; su correspondencia ha venido a corroborar que su intercambio

obedecia mas bien a puras proyecciones personales, las cuales estaban basadas, irénica-
mente, en la voluntad de dominio o complejo de poder, descubierto y elaborado por su
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mutuo contrincante, Alfred Adler, co-fundador igualmente de la ciencia psicologica mo-
derna con su psicologia individual o psicologia del yo.

En efecto, con su cientificismo y su descubrimiento de la transferencia, Freud ejercia
una tremenda fascinacion sobre Jung; y viceversa, Jung deslumbraba a Freud con su in-
merso saber en cuestiones de espiritismo, apariciones, telepatia, telequinesis, etc. Rota
esta transferencia publicamente a propésito de la publicacion en 1911 del primer libro
“junguiano” de Jung, “Transformaciones y simbolos de la libido”, 1os sucesos posterio-
res demuestran que nada quedo de su antigua amistad. Se perpetud, eso si, la lucha de
poder, el odio y la inquina, entre sus secuaces.

Sin duda, aquella noche vienesa se jugo el destino del psicoanalisis, que a partir de en-
tonces se escindio en dos campos irreconciliables. Freud reafirmo el primado del instinto
sexual sobre los demas impulsos del inconsciente, mientras que Jung reivindico el com-
portamiento magico-religioso de los mismos impulsos.

Pero segtin puede confirmarse por la lectura de sus obras juveniles o pre-freudianas,
Jung no fue un ocultista en el sentido que mas tarde Freud le atribuy6: “oscuro”, “misti-
co”, etc. Y que, jurando por las palabras del maestro, repiten todavia hoy sus seguidores
(ortodoxos, neofreudianos, fromianos, lacanianos, etc.), mismos que han aprovechado

ciertos errores politicos de Jung para calumniarlo, ademas, de “nazi” y “anti-semita”.

Si, en sentido amplio, entendemos por esoterismo no sélo el ocultismo o espiritismo,
sino también la astrologia, la alquimia y, en general, todas las técnicas que persiguen el
conocimiento del inconsciente (gnosis), resulta que el psicologo Gustav Jung (1875-
1961) fue un gran iniciado, no s6lo poseia las facultades naturales que se requieren para
estas experiencias y que habia heredado de su familia materna, sino que ademas se en-
trego a ello con ardor desde su juventud.

De la parapsicologia entendida como ciencia, Jung empez0 a interesarse cuando era es-
tudiante de medicina, esto es, entre 1900-1901, cuando se decia “espiritualismo” para re-
ferirse a dichos fendmenos, siguiendo la tradicién iniciada por los romanticos.

Un amigo suyo de estos afos, Alberto Oeri, dejo este esbozo del joven Jung: “Habia ad-

quirido una gran cultura espiritista leyendo toda la literatura especializada a su alcance y
experimentado por su cuenta...”.
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La médium era prima suya, una estudiante de quince afios. De esa época data, por cierto,
la doble experiencia sobrenatural que, de alguna manera, marco su vida para siempre.
Segun relata, estaba en casa con su madre y su hermana cuando, sin causa aparente, se
partio en dos una solida mesa de nogal, en medio de un gran estruendo. Al rato un cuchi-
llo para cortar pan se dividio en cuatro partes, sonando como un disparo de pistola.

Ulteriormente, cuando era asistente médico en el manicomio municipal de Zurich, su di-
rector, el doctor Eugen Bleuler, sugirio a Jung dedicar su tesis de recepcion a la explica-
cion cientifica de sus experiencias espiritistas. Y asi surgié, en 1902, su famoso tratado
Sobre la psicologia y psicopatologia de los llamados fenomenos ocultistas, considerado
histéricamente como el fundamento de toda la psicologia junguiana posterior.

Cuenta Jung en su disertacion que, hallandose en estado de trance la médium con la que
experimentaba, hablaban a través de ella ciertas “personalidades”, mismas que pueden
considerarse como “personificaciones de almas parciales de naturaleza inconsciente”.

De este modo lleg6 a considerar a la psique como “una pluralidad o unidad multiple”,
con lo que asento las bases de su futura teoria de los complejos auténomos inconscientes
y de los arquetipos. Asi descubri6 también la funcién compensatoria de estas personali-
dades escindidas en relacion con la vida consciente. Una “alta personalidad” solia pre-
sentarse en las sesiones, expresandose incluso en el mas correcto inglés, idioma que des-
conocia la médium. Como una especie de ideal inconsciente, bajo la forma de una aristo-
cratica y distinguida dama, este complejo compensaba el todavia sencillo e informe ca-
racter de la joven, la cual daba muestras, segtin diagndstico de Jung, de insuficiencia he-
reditaria.

En relacion con los adolescentes, dice Jung que estos fendmenos vienen a ser como anti-
cipaciones de su futuro caracter, especie de intentos de reestructura —verdaderas irrup-
ciones del inconsciente y son provocadas por circunstancias desfavorables, disposicion
psicopatica del sistema nervioso, etc., y se hayan en relacion directa con especificas per-
turbaciones de la consciencia. Justamente, los sonambulismos o trances pueden ser com-
parados con las neurosis, ya que en el fondo ambos trastornos buscan corregir determi-
nadas deficiencias del caracter, la consciencia o la personalidad.

No fue sino hasta 1919 que Jung volvi6 a ocuparse de los fendmenos ocultos, y los defi-

nio ahora como “proyecciones” o “efectos exteriorizados de complejos autébnomos in-
conscientes”. Y asi escribio:
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“Estoy plenamente convencido de que son meras exteriorizaciones... He observado in-
contables efectos telepaticos de complejos inconscientes y toda clase de fenémenos pa-
rapsicologicos, pero en todo ello no vi una prueba de que existan realmente los espiritus.
Y hasta que dicha prueba no sobrevenga, considero todo este territorio como un apéndi-
ce de la psicologia”.

Pero casi 30 afios después, en 1947, Jung relativiz6 sus anteriores afirmaciones, afiadien-
do la siguiente nota al pie de las mismas:

“Durante 50 afios he estado registrando experiencias psicologicas de personas de muy
diversa condicién y nacionalidad, y me siento hoy inseguro de lo que escribi en 1919...
Dicho llanamente, dudo que una consideracion meramente psicolégica haga justicia a
los fendmenos en cuestion... No sélo los nuevos descubrimientos en la parapsicologia
sino mis propias reflexiones tedricas [...] me llevaron a ciertos postulados muy cercanos
a la concepcion que tiene la fisica nuclear de la magnitud continua espacio-temporal.
Esto planted el problema de una realidad transpsiquica como sustrato inmediato de la
psique”.

Gustav Jung arrib6 a la conclusion de que mas alla de la “psique”, con sus relaciones es-
pacio-temporales ordinarias, es decir, mas alla de la consciencia y el inconsciente perso-
nales, debian hallarse una realidad transpsiquica o un inconsciente colectivo, en el que,
por una relativizacion del tiempo y el espacio, el principio de causalidad perdia su vali-
dez. Lo que percibimos como pasado, presente y futuro se relativiza en el inconsciente
colectivo, combindndose ahi con una unidad indiscernible, o sea, carente de “tiempo”. Y
lo que la consciencia percibe normalmente como cercano o lejano pasaba por el mismo
proceso de relativizacion, hasta convertirse en algo igualmente falto de “espacio”.

Poco antes, Jung habia definido los contenidos de la realidad transpsiquica como “arque-
tipos psicoides”, con lo que daba a entender que su naturaleza participa justamente de lo
psiquico y lo fisico. Pareceria esto una contradiccion, pero en realidad no es sino una ex-
plicacion de la naturaleza psicoide o fronteriza en que se producen los hechos extrasen-
soriales.

Aniela Jaffé, discipula de Jung y considerada como una especialista en la materia, afirma
lo siguiente:
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“De los arquetipos nos son accesibles solamente sus contenidos, como se manifiestan,
por ejemplo en los mitos, los cuentos de hadas, los suefios, las fantasias, las alucinacio-
nes, los delirios, las visiones, etc. Del arquetipo en si nada sabemos; cuando mucho po-
demos conjeturar que se trata de una fuerza reguladora de sus propios contenidos, o un
sustrato de los mismos.”

Segun Jung, solo el arquetipo en si es psicoide; esto es, psicofisico. Por tanto, debe ser la
causa unica, y el regulador, de las llamadas percepciones extrasensoriales o aconteci-
mientos acausales sincronisticos (parasiquicos), tales como los suefios proféticos, los
presentimientos, la telepatia, las precogniciones, los sentimientos du déja-vu, las corazo-
nadas, etc. De esta misma naturaleza participan las técnicas de adivinacion o métodos
manticos, como son la astrologia, el Tarot, el I Ching, etc.

En general, tales experiencias, inaccesibles para los sentidos, son percibidas por medio
de una imagen interna o psiquica, dada en un suefio o vision, con independencia de que
estos sucesos hayan ocurrido ya o pertenezcan al presente o al futuro, o se produzcan en
un lugar cercano o remoto. “Lo importante es que suceden aqui y ahora”, sefiala la doc-
tora Jaffé, autora de un libro clasico sobre apariciones, suefios de muerte y fantasmas.

Por ejemplo, lo que cuenta Emmanuel Kant (1724-1804) acerca de la contemplacién vi-
sionaria del religioso sueco Emmanuel Swedenborg, del incendio de Estocolmo mientras
se hallaba en Goteborg (1688-1772), a cientos de kilometros del siniestro, constituye una
de esas experiencias sincronisticas acausales, coincidentes en el tiempo, pero no en el
espacio.

Lo mismo puede decirse de las experiencias de aquellas personas que importunan al I
Ching preguntandole varias veces la misma cuestion. Comunmente el libro oracular de
los chinos les contesta con estas palabras:

En el primer ordculo, yo les informo.
Si me preguntan dos o tres veces, me molestan.
Si me importunan, no les doy razon.

Con su descubrimiento del principio de sincronicidad acausal, Jung ha venido a aclarar
el enigma de los paralelismos psiquicos y fisicos (extra-sensory perception) en los tér-
minos que acepta la mentalidad empirico-racionalista contemporanea, pero que en otro
tiempo provoco la ruptura con su gran amigo y maestro, Sigmund Freud.

Pagina 6 de 15



Editorial Fata Morgana (México) www.fatamorgana.com.mx

He aqui lo que dice el mismo Jung acerca de su separacion de la psicologia freudiana:

“Lejos de mi la idea de pretender disminuir de alguna manera los extraordinarios méri-
tos de Freud en la exploracion de la psique individual; mas el marco conceptual en que
Freud tenia el fendmeno psiquico, pareciame de una estrechez inaceptable. En modo al-
guno aludo con esto a su teoria de la neurosis, por ejemplo, que puede ser todo lo estre-
cha que se quiera, a condicion solamente de que se adapte al material de la experiencia
—o0 a su teoria de los suefios, sobre la cual se puede ser honradamente de otra opinion.
Aludo mas bien al causalismo reductivo de su postura general, y al hecho de que hiciera
caso omiso, podria decirse que totalmente, de la tendencia finalista tan caracteristica de
todo lo psiquico. La obra de Freud El porvenir de una ilusion, aun siendo de fecha pos-
terior, ofrece una exposicién de su modo de ver, que propiamente corresponde a los afios
anteriores, y esa exposicion se mueve dentro de los limites del racionalismo y materialis-
mo cientifico, caracteristicos de fines del siglo XIX.”

Continuara...
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